
www.horizonte-outdoor.de

Zertifizierung zum 
Hochseilgarten-Trainer Technik

4-tägige Qualifizierung für Lehrkräfte, Mitarbeiter der Sozialen und Therapeutischen Arbeit,  
Trainer/innen und Coaches zur fachlichen Mitwirkung im Seilgarten des Initiativpark Böblingen

Ohne viel Aufwand und Vorbereitung können 
Sie als Technik-Trainer den Seilgarten im 
Initiativpark zu sehr günstigen Konditionen 
nutzen. Mit der Qualifizierung an zwei Wochen-
enden sind Sie in der Lage, alle technischen 
Situationen im Hoch- und Niederseilbereich  
zu bewältigen: Sie können die Stationen und 
Arrangements einrichten und anleiten. 

Selbstverständlich werden Sie bei Ihren Veran-
staltungen nicht alleine gelassen. Die auf hohem 
Niveau ausgebildeten und erfahrenen Horizonte-
Trainer unterstützen Sie dabei. Auf diese Weise 
kann Ihre Zielgruppenkompetenz und Ihr Fach-
wissen mit der erlebnispädagogischen Erfah-
rung der Horizonte-Trainer auf gewinnbringen-
de Weise vereint werden.

Der Initiativpark ist ein 4000 qm großes Trai-
ningsgelände für persönliches und soziales 
Lernen inmitten einer reizvollen Waldlichtung 
vor den Toren der Stadt Stuttgart. Auf der Lich-
tung befinden sich außerdem die AWO-Bildungs-
stätte, ein Jugendgästehaus und das Ausflugs-
lokal Gaststätte-Waldheim. Bestandteile des 
Initiativparks sind ein klassischer, teamorien-
tierter Nieder- und Hochseilgarten, eine Aufent-
haltshütte, mobile Trainingsgeräte, Feuerstelle, 
Bach und viel Platz auf der weitläufigen Wiese. 
Für die nahe Zukunft sind ein dauerhaftes Tipi, 
ein Bogenschießparcours sowie weitere attrakti-
ve Aktionsmöglichkeiten geplant. Der umliegen-
de Wald bietet die Möglichkeit zum Orientie-
rungstrekking. In Fußnähe sind Gewässer für 
Floßbauaktionen. Sämtliche Materialien dazu 
sind vorhanden.

Seit Mai 2011 hat die Horizonte gemeinnützige 
GmbH die Verantwortung für den im Jahr 2000 
gegründeten Initiativpark Böblingen von Epi-
zentrum e. V. übernommen. Im Zuge der Verän-
derung möchten wir den Seilgarten mit all 
seinen Möglichkeiten für noch mehr Nutzer-
gruppen öffnen. Das gilt vor allem für Multipli-
katoren der pädagogischen, sozialen und thera-
peutischen Arbeit. Ab nächstem Jahr können Sie 
selbst als zertifizierter Technik-Trainer arbeiten 
und mit eigenen Klassen bzw. Gruppen zu uns 
kommen. Das hat für Sie den entscheidenden 
Vorteil, dass der Bildungseffekt eines Hoch-
seil gartentrainings nicht beim kurzfristigen 
Impuls stehen bleibt, sondern durch Sie im 
Arbeitsalltag weitergetragen in ein ganzheit-
liches pädagogisches Konzept einfließen kann. 

Auch aus finanzieller Sicht haben Sie davon 
einen wesentlichen Vorteil: Die Kosten 
reduzie ren sich um einen vollen Trainersatz. 
Bei einem typischen Training von 6 Stunden 
sind das immerhin fast 300,- Euro. Zusammen 
mit den uns zur Verfügung stehenden Förder-
mitteln des Landes wird dann künftig allen 
Nutzergruppen ein wertvolles erlebnispädagogi-
sches Hochseilgartentraining zugänglich sein. 
Dies ist unser erklärtes Anliegen und Ziel.

Mit einer überschaubaren, einmaligen Investi-
tion können Sie sich einen langfristigen und 
nachhaltigen Nutzen sicherstellen. Unser attrak-
tives Gelände mit Hochseilgarten steht Ihnen 
offen für: 
– soziales Lernen, 
– kreative Naturerfahrung 
– aktive Erholung.

Zertifizierung zum Hochseilgarten-Trainer Technik 
(Initiativpark Böblingen)



Kosten: 
420,– Euro für Qualifizierung, Ausbildungs-
unterlagen, Zertifikat; Option für Essen zzgl. 
55,– Euro (in benachbarter Bildungsstätte,  
freiwillig).

Voraussetzungen:
Erfahrung in der Arbeit mit Gruppen  
(Lehramt, Soziale oder therapeutische Arbeit), 
durchschnittliche körperliche Fitness,  
keine Höhenangst.

Leitung:
Ruth Kaiser, Erlebnispädagogin, Outdoor- und 
Managementtrainerin, Coach zusammen mit 
Co-Lehrtrainer N.N.

Veranstaltungsort:
Initiativpark Böblingen
Heuweg 3 
71032 Böblingen  
(bei Bildungsstätte AWO-Waldheim)

Anmeldung bei:
Horizonte – Erlebnispädagogik und  
Outdoortraining gGmbH  
Veilchenweg 19 
73230 Kirchheim unter Teck  
Tel. 07021 / 720521  
E-Mail info@horizonte-outdoor.de

Zahlung: 
Bis 14 Kalendertage vor Beginn der  
Qualifizierung. (Gültigkeit der Anmeldung).

Konto: 
Nr. 3622564 
BLZ 60050101 (BW-Bank)

Es gelten die AGB der Horizonte gGmbH.

AGBs Horizonte:
Einzusehen unter 
http://www.horizonte-outdoor.de/unter_
unternehmen_seminare_outdoortraining_
stuttgart.php?kid=6

www.horizonte-outdoor.de

Zertifizierung zum Hochseilgarten-
Trainer Technik (Initiativpark)

Die Ausbildungsbausteine 
im Überblick:

• Selbsterfahrung in den Stationen

• Materialkunde und -lagerung

• Knotenkunde

• Einrichten der Stationen bei High- und Low Ropes

• Sicherungstechniken

• Notfallübungen / Rescue

• Dokumentation

Termine: 

• 09.03. – 11.03.2012 und 
•  23.03. – 25.03.2012  

jeweils Freitag ab 13:00 Uhr,  
Samstag ganztägig,  
Sonntag bis 13:00 Uhr

Anmeldung


